)rancy

X |

'
v

a

INFOS -

RETRAITES

OCTOBRE - NOVEMBRE - DECEMBRE 2024

Voyager, découvrir, se former, prendre le temps...

Entre féerie et gastronomie...

« De toutes les passions,
la seule vraiment
respectable me parait
étre la gourmandise. »

Guy de Maupassant

La gastronomie et la gourmandise sont
indissociables de la culture francaise et de
notre art de vivre. La gastronomie célebre

la culture, I'histoire et la convivialité, tandis
que la gourmandise honore les sens. Bien
plus que de simples plaisirs culinaires, elles
expriment notre humanité. Entre tradition

et dégustations gourmandes, éveillez le
gastronome en vous et découvrez I'excellence
de nos artisans avec la programmation de fin
d'année.

Commencez votre périple a Rieux au son de
|'accordéon, dans une ambiance bavaroise
festive, a la « Guinguette des pécheurs »,

ou la biere est a I'nonneur. Poursuivez votre
aventure a Villeneuve-sur-Yonne et savourez
les produits issus de la ruche. Ensuite,
laissez-vous transporter par la collection
d'objets du musée du Patrimoine a Saint-

Julien-du-Sault. Visitez la Ferme de Noés et
dégustez de bons foies gras avant de gouter
aux confitures d'une autre ferme normande
au Mesnil Jourdan. A Reims, Cité des Sacres,
laissez-vous conter I'histoire des biscuits
Fossier a travers un parcours gourmand
autour des savoir-faire traditionnels avant de
plonger dans I'ambiance chaleureuse de I'un
des plus grands marchés de Noél de France.
Enfin, terminez en beauté a Nesle avec les
grandes stars frangaises au cabaret « Le P'tit
Baltar », dans un cadre unique construit pour
I'Exposition universelle de 1889.

J'espére que ces sorties gastronomiques
vous offriront de vrais moments de joie et de
partage a I'approche des fétes de fin d'année.

Affectueuses pensées,

Avec tout mon dévouement,

Aude LAGARDE
Maire,
Présidente du CCAS
Conseillére départementale de Seine-Saint-Denis



__DECOUVERTE

JEUDI'10 OCTOBRE

DEJEUNER DANSANT
ET AMBIANCE BAVAROISE

SORTIE ADAPTEE A TOUS

Déjeuner dansant a la Guinguette des pécheurs

Retrouvez le charme d’'une véritable guinguette a Rieux et partagez
des moments chaleureux dans une ambiance bavaroise, conviviale
et musicale. Au son de I'accordéon, Jacques Besset vous accueillera
lors de cette journée festive dédiée a la Féte de la Biére. Votre déjeu-
ner sera ponctué de pauses musicales, et I'aprés-midi se prolonge-
ra au rythme des danses folkloriques typiques de la Baviere. Un pur
moment de partage et de bonheur!

2

MENU

Assiette
de charcuterie
Choucroute
garnie
Assiette
de fromage sur
son lit de salade

KK

Tarte aux pommes

KK

Eau, vin, biere
et café

Tarif : 40 € S
Transport en car

Points de
rendez-vous

« Rond-point de
I'’Avenir : 9h40

« 6 Routes de Bobigny
(Arrét de bus coté
tramway) : 9h50

- Résidence Mimosas :
10h

« Résidence Lilas:
10h10

« Mairie : 10h20
« Gare:10h30

- Espace culturel :
10h40



JEUDI 7 NOVEMBRE

A GOURMANDISES ET
METIERS ANCIENS DE LA BOURGOGNE

SORTIE ADAPTEE A TOUS

YONNE

MENU
Kir bourguignon
Croustillant aux
deux fromages

Dos de cabillaud
U XK KX
' Coeur fondant au
«caramel beurre salé:

k%%

Le matin

Depuis 1920, la Maison Dosnon et ses ateliers de fabrication sont . |
installés a Villeneuve-sur-Yonne, en Bourgogne-Franche-Comté. k] -
Dans cette maison familiale, vous découvrirez une large gamme

de produits issus du monde de l'abeille : biscuits, pains d'épices, . e
confiseries... Tarif : 45 €

Si la Maison Dosnon est une destination renommeée, c'est grace a Transport en car

un savoir-faire transmis depuis des générations, synonyme d'éva- Points de

sion. Leur objectif : vous offrir des expériences gustatives uniques et rendez-vous

susciter des émotions rappelant des souvenirs réconfortants. Prépa-

R ) « Rond-point de
rez-vous a éveiller vos papilles...

I'’Avenir : 5h30

- 6 Routes de Bobigny
(Arrét de bus coté
tramway) : 5h40

Déjeuner au restaurant

’ R o ge
L'aprés-midi - Résidence Mimosas :
Visite guidée du Musée du Patrimoine culturel Philippe Makédonsky, 5r15.o .
situé a Saint-Julien-du-Sault. Plongez dans le passé de cette de- - Résidence Lilas: 6h
meure du XVI¢siecle en découvrant de belles collections d'objets do- - Mairie : 6h10
mestiques, des outils du patrimoine local, ainsi que la reconstitution . Gare:6h20
d’'une ancienne forge et d’'une cave de vigneron. Ces éléments vous .

i 2 - - Espace culturel :
plongeront dans le mode de vie, le savoir-faire et les traditions de nos 6h30

ancétres a travers leurs métiers et leurs outils...
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JEUDI 21 NOVEMBRE

TERROIR '
EN SEINE-EURE

SORTIE NECESSITANT DE BONS MARCHEURS

MENU
Kir normand

Filet de lieu noir
:Entremets fraise et:
vanille

KK

Eau, vin et café

s

Tarif : 54 €
Transport en car

Le matin Points de
rendez-vous

Visitez la Ferme de Noés a Saint-Aubin-sur-Gaillon, spécialisée dans .

L : . P . « Rond-point de
la fabrication du foie gras. Christophe et Hervé auront a coeur de vous I'Avenir : 7h
partager leur savoir-faire, respectueux des traditions de la pature a )

I'assiette. Une dégustation vous sera proposée a la fin de la visite. + 6 Routes de Bobigny

(Arrét de bus coté
tramway) : 7h10

Déjeuner au restaurant La Closerie - .
« Résidence Mimosas :

— s . 4 7h20
L'aprés-midi . Résidence Lilas:
Prenez la direction de la Ferme fruitiére du Mesnil-Jourdain, une ex- 7h30
ploitation familiale de dix hectares ou pommiers, poiriers normands - Mairie : 7h40
et arbustes a fruits rouges cohabitent harmonieusement. La visite se . Gare:7h50

terminera par une dégustation des confitures maison et des jus qui

. . . « Espace culturel : 8h
font la renommée de la famille Carpentier. R
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PATRIMOINE

JEUDI 12 DECEMBRE

BISCUITS ET MARCHE
DE NOEL A REIMS

SORTIE NECESSITANT DE BONS MARCHEURS

MARNE

MENU
Velouté aux
champignons,

parfumé a
la truffe blanche

%k %
' Supréme de poulet
' sauce crémeuse
" aux champignons

' desbois et gratin
dauphinois
' Tourte aux pommes
facon crumble a
la champenoise

%k %

| Eau, % devin
Le matin A ot café

Héritiere d'une grande lignée de maitres patissiers ayant contribué a
la renommée de Reims, la Maison Fossier a su préserver |'excellence
créative qui fait de ses recettes biscuitieres des incontournables de la Tarif : 49 €
gourmandise. Lors de la visite guidée, vous découvrirez une facette :

de I'histoire de la ville des Sacres, suivie par la fascinante épopée des Transport en car
biscuits Fossier, dont l'aventure débuta en 1756 sous le régne des . Points de
rois. Les secrets de fabrication, fidéles a la tradition biscuitiere, vous rendez-vous
seront révélés lors d'une dégustation en fin de visite, pour le plus

grand plaisir de vos papilles... P LU

I'’Avenir : 7h

- 6 Routes de Bobigny
(Arrét de bus coté
tramway) : 7h10

Déjeuner dans un restaurant de Reims

L'aprés-midi . Résidence Mimosas
Retrouvez 'ambiance chaleureuse et festive des fétes de fin d'année Sl

en flanant a travers le Marché de Noél de Reims, le troisieme plus - Résidence Lilas:
grand marché de France apres ceux de Strasbourg et Colmar. Entre 7h30

chalets illuminés et effluves de vin chaud, laissez-vous séduire par « Mairie : 7h40

la magie de Noél, ou artisans et producteurs locaux vous proposent . Gare :7h50

des trésors faits main, des spécialités gourmandes et des idées ca-

. - Espace culturel : 8h
deaux uniques.

5



MARDI 17 DECEMBRE T

CABARET SPECTACLE |
AU P'TIT BALTAR

SORTIE ADAPTEE A TOUS

MENU
Kir pétillant
Foie grasde

canard entier
Joue de beeuf
braisée a la biere
brune et ses
legumes

KK

Fromage
XK X
Trio de
gourmandises
XK X
Eau, vin blanc
et rouge, café

Tarif : 60 €
Transport en car

Points de

rendez-vous

+ Rond-point de
I'’Avenir : 9h00

- 6 Routes de Bobigny
(Arrét de bus coté

Déjeuner spectacle tramway) : 9h10
Depuis 1993, le P'tit Baltar, joyau architectural né de I'Exposition uni- : Bers:ldence e
verselle de 1889, vous invite a un voyage féérique au coeur du mu- Jelild

sic-hall. Plongez dans un univers ou strass, paillettes et illusions se - Résidence Lilas:
cotoient pour vous offrir un spectacle inoubliable. Des artistes talen- 9h30

tueux, danseurs, chanteurs, transformistes et magiciens, vous émer- - Mairie : 9h40
veilleront par leurs performances époustouflantes. Laissez-vous em- . Gare:9h50

porter par la magie de la scéne et vibrez au rythme d’'une ambiance

X . « Espace culturel : 10h
festive unique.
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MARDI 5 NOVEMBRE 2024

Cichiestio Wusic Plas Slote

Parking sans limitation de durée

RENSEIGNEI!IENTS : 0148965074
Centre Communal d'Action Sociale - Pole Age d'or - Mairie de Drancy - Place de I'Hétel de Ville




MODALITES D’INSCRIPTION

Conditions a remplir : étre retraité et habiter Drancy.

Les pré-inscriptions pour les sorties du 4° trimestre 2024 auront lieu
a la salle Louis Méret et dans les Maisons des Services Publics :

Mardi 1" octobre 2024 de 9h30 a 12h et de 13h30 a 17h

Inscription et paiement

Aprés votre préinscription, vous serez contacté par le Péle Age d'Or.
Vous disposerez d'un délai de 8 jours pour effectuer le réglement auprés de ce service situé au

centre administratif (ouvert du lundi au vendredi). A défaut, la réservation sera annulée.
Assurance

Les sorties sont placées sous la responsabilité des participants.

Conditions d’annulation

En cas de désistement, pour les sorties d’une journée et d’'une demi-journée, une partie du prix
restera acquise en fonction du tarif appliqué. Prévenir le service le plus rapidement possible.

Téléphone 01 48 96 50 74 ou 01 48 96 50 00 poste 5332

NAVETTES GRATUITES

Cimetiére intercommunal de La Courneuve
La municipalité assure les transports gratuits pour se rendre au cimetiere intercommmunal
de La Courneuve.

Dates des navettes

1¢* mardi du mois : 1 octobre, 5 novembre, 3 décembre
3° mardi du mois : 15 octobre, 19 novembre, 17 décembre

Lieux de départ des navettes

1** mardi du mois 3¢ mardi du mois

13h30 13h30
Résidence Mimosas, rue des Bois de Groslay Résidence Lilas, rue Jane Joye
13h40 13h40
Place de la Mairie, arrét du bus 148 Maison Orange, rue Fernand Péna
13h50 13h50
Salle Albert Liard, 12/14 rue E. Dolet Place de I'Amitié, rue Saint-Stenay

Départ prévu du cimetiére intercommunal a 15h15

Navettes supplémentaires pour la Toussaint

Les 21, 24, 28 octobre et 1° novembre 2024 :

13h30 Résidence Lilas - 13h40 Maison Orange - 13h50 Place de I'Amitié

Les 22, 25, et 29 octobre:

13h30 Résidence Mimosas - 13h40 Place de I'H6tel de Ville - 13h50 Maison du Temps Libre

8



